
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 64 Frank Erik Tindvik H40 100 O 4:13.82

2 165 Tjard Kopka H55 100 I 4:15.71

3 51 Andrus Kuusk HSB 99 I 4:19.29

4 77 Seppe Lybaert HSB 97 O 4:38.70

5 10 Stijn Verhagen H45 98 I 4:39.02

6 66 John Ivar Kristensen H50 96 I 4:45.85

7 62 Darja Ptitsõna DSB 94 I 4:49.01 PR

8 27 Kim Leliveld DSB 97 I 4:50.54

9 73 Christian Eidsvåg H40 95 I 4:54.12

10 155 Hendrik van de Beek H60 95 O 4:55.24

11 40 Johan Luttik H60 93 I 5:08.16 PR

12 47 Sanzhar Khassanov H40 93 O 5:09.37

13 32 Laura den Otter D40 94 O 5:10.07

14 78 Jip Spel DSA 91 I 5:42.87 HT PR

15 65 Andrej Kwadrin H40 91 O 5:59.20 HT

59 Wim Verbraeken H40 96 O DNS

6 Daan Spoelstra H45 WDR

89 Lennaart Lamers HSB WDR

11. Uitslag 3000m Allround Normal

4th Masters International Thialf Record Races

13 en 14 maart 2024
Thialf - Heerenveen

Starter: Michel Boelsma  / Jan Ketellapper / 
Matthijs de Vrijer

Scheidsrechter: Richard van Adrighem Assistent: Jelle Jan de Jong


